
 
즉시 배포용: 2023년 8월 3일  KATHY HOCHUL 주지사 

 

 

HOCUL 주지사, 학교가 팬데믹 학습 손실을 해결하고 정신 건강을 지원하기 위해 1억 

8,000만 달러를 사용할 수 있다고 발표    

    

코로나 학교 회복 지원 프로그램 설정    

    

학생들이 코로나19 팬데믹으로 인한 트라우마를 해결할 수 있도록 지원하는 
프로그램을 만들거나 확장하는 데 1억 달러 지원    

    

새로운 학교 기반 정신 건강 클리닉 신설 및 지원에 830만 달러 지원    
    

정신 건강 지원 확대를 위한 주지사의 주 정부 우선순위 제고    

   

    

Kathy Hochul 주지사는 오늘 정신 건강 지원 확대를 통해 학생 복지를 지원하기 위해 

학군에 1억 8,000만 달러를 지원할 수 있다고 발표했습니다. 새로운 주 매칭 기금인 

1억 달러 규모의 코로나 학교 회복 지원 프로그램(Recover from COVID School 

Program)은 학생들이 팬데믹으로 인한 트라우마를 해결하는 데 도움이 되는 

프로그램을 만들거나 확장하기 위한 자금을 제공하고, 가장 많은 도움이 필요한 학군에 

우선적으로 지원할 예정입니다. 또한 1억 달러 규모의 코로나 학교 회복 지원 프로그램 

중 일부는 팬데믹으로 인해 악화된 학생들의 학습 손실을 해결하는 데 사용할 수 

있습니다. Hochul 주지사는 또한 역사적인 10억 달러 규모의 정신 건강 플랜에 830만 

달러를 투자하여 주 전역으로 학교 기반 정신 건강 클리닉을 확장하고 있습니다. 금일 

기금 모금 발표는 학생과 교직원에 대한 정신 건강 지원 확대를 위한 Hochul 주지사의 

주 최우선 과제 중 하나를 앞당기는 계기가 되었습니다.     

   

Hochul 주지사는 이렇게 말했습니다. "팬데믹이 학생들에게 미친 영향은 치명적이고 

돌이킬 수 없었습니다. 이러한 이유로, 우리는 학교에서 학습 손실을 해결하고 정신 

건강 지원을 확대하기 위해 역사적인 투자를 하고 있습니다. 이 기금은 학생들이 

어디에서 뒤쳐져 있는지 정확히 찾아내고 필요한 정신 건강 자원을 제공함으로써 뉴욕 

학생들이 성공의 길로 돌아갈 수 있도록 도울 것입니다."     

    

개별 학군 또는 BOCES, 학군 또는 BOCES 컨소시엄 또는 이러한 기관의 조합은 

코로나 학교 정신 건강 회복 프로그램(Mental Health Recover from COVID School 



Program, RECOVS) 보조금 및 학습 손실 회복 보조금(Learning Loss RECOVS 

Grant)을 신청할 수 있습니다. 이러한 RECOVS 보조금을 지원하기 위해 총 1억 달러의 

자금이 제공됩니다.    

   

정신 건강 RECOVS 보조금 목표는 교육구 및 BOCES 신청자에게 다음과 같은 비용을 

청구합니다.     

1. 학교 기반 정신 건강 전문가, 증거 기반 및 증거에 입각한 중재, 정신 건강 및 

웰빙을 증진하는 프로그래밍, 서비스, 지원 및 관행에 대한 학생 접근성을 

확대합니다.    

2. 교직원과 학생이 정신 건강 문제를 파악하고 도움을 구하는 행동을 개선할 수 

있도록 역량을 강화합니다.    

3. 학생의 다양성, 형평성 및 포용성을 증진하면서 문화적, 언어적, 트라우마에 

대응하는 다양한 증거 기반 및 증거 기반 학교 기반 정신 건강 개입 및 관행을 

구현합니다.    

4. 재정적 안정성을 보장하고 학생이 RECOVS 정신 건강 보조금 프로그램의 두 

번째 및 마지막 해 이후에도 증거 기반 및 증거에 기반한 학교 기반 정신 건강 

중재, 프로그램, 서비스 및 지원을 계속 이용할 수 있도록 합니다.    

   

학습 손실 RECOVS 보조금 목표는 교육구 및 BOCES 신청자에게 다음과 같은 비용을 

청구합니다.    

1. 학생들이 학업 회복 전문가, 증거 기반 및 근거에 입각한 중재, 프로그래밍, 

서비스, 지원 및 학습 손실을 방지하는 유망한 진료 등에 대한 접근성을 

확대합니다.    

2. 교직원과 학생이 학습 손실을 파악할 수 있도록 역량을 강화하고, 학생 및 

교직원이 학업 회복 지원을 찾고, 받고, 제공하는 데 필요한 수완과 기술을 

향상시킵니다.    

3. 학생의 다양성, 형평성 및 포용성을 장려하면서 문화적, 언어적, 트라우마에 

대응하는 다양한 증거 기반 및 증거에 입각한 학교 기반 학습 손실 및 학업 회복 

관행을 구현합니다.    

4. RECOVS 학습 손실 보조금 프로그램의 두 번째 및 마지막 해 이후에도 계속해서 

학습 손실을 경험하는 학생들을 위해 재정적 안정성을 보장하고 증거 기반 및 

증거에 입각한 학교 기반 학업 회복 기회를 지속적으로 제공합니다.    

   

기금은 2년에 걸쳐 지급됩니다(연간 5,000만 달러). 신청서 제출은 2023년 8월 18일 

오후 5시까지 마감됩니다. 자세한 정보 및 신청 세부 정보는 여기에서 확인할 수 

있습니다. RECOVS를 위한 기금은 뉴욕주가 제정한 2022-2023년 회계연도 예산에 

포함되었습니다.    

    

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.p12.nysed.gov%2Ffunding%2F2023-2025-recover-from-covid-grant%2Fhome.html&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cdf2c27ed7fc14dc9889908db943d8590%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638266764195239946%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=XdUapFwKWPpOcpT8abds9HsvWeLOIBD8jQmxXs%2F%2B64w%3D&reserved=0


또한 학교 기반 정신 건강 클리닉을 설립하기 위한 보조금으로 830만 달러를 사용할 수 

있습니다. 뉴욕주 정신건강국(New York State Office of Mental Health, OMH)은 오늘 

OMH 허가를 받은 제공자가 새로운 학교 기반 정신 건강 클리닉 센터를 만들고 최근에 

설립된 학교 기반 정신 건강 클리닉 센터를 지원할 수 있도록 최대 25,000달러의 초기 

비용을 제공하는 신청 요청서를 발표했습니다. 학생의 50% 이상이 경제적으로 불리한 

지역에 설립되는 클리닉에는 20,000달러(총 45,000달러)가 추가로 지원될 

예정입니다. 신청서 제출은 2023년 10월 5일 오후 1시까지입니다. 자세한 정보 및 신청 

세부 정보는 여기에서 확인할 수 있습니다.    

   

올해 초 Hochul 주지사는 OMH와 아동 및 가족 서비스 사무소(Office of Children and 

Family Services, OCFS)에 주 전역에서 청소년 정신 건강 청취 투어를 실시하여 학교가 

학생들의 건강을 증진할 수 있는 방법에 대해 중고등학생으로부터 직접적인 의견을 

받도록 지시했습니다.    

   

OMH와 OCFS는 청취 투어 중에 수집한 정보를 모아 조사 결과에 대한 보고서를 

주지사에게 제출했습니다. 청취 세션에서 학생, 학부모, 보호자 및 정신 건강 

옹호자들은 정신 건강 문제로 어려움을 겪고 있는 청소년을 돕기 위한 방법으로 학교 

기반 정신 건강 클리닉을 자주 언급했습니다. 주지사는 1,000명 이상의 정신 건강 

전문가, 옹호자 및 기타 이해 관계자가 참석한 최초의 뉴욕주 청소년 정신 건강 정상 

회의에서 보고서를 발표했습니다.    

   

2024년 회계연도 예산은 뉴욕의 학교에 역사상 가장 높은 수준의 주 원조인 345억 

달러를 제공하여 모든 학생이 수준 높은 교육을 통해 성공할 수 있는 도구를 제공하도록 

지원합니다. 2024년 회계연도 예산은 또한 학교 기반 정신 건강 서비스에 2,000만 

달러, 랩어라운드 서비스 교육을 시행하기 위한 1,000만 달러를 포함하여 주 전역에서 

학령기 아동의 정신 건강 서비스를 확대하기 위해 3,000만 달러를 제공합니다. 이 

예산은 또한 정신 건강 관리 및 약물 남용 장애 서비스를 필요로 하는 뉴욕 시민들에게 

장벽이 되었던 보험 적용 범위의 격차를 해소합니다. 예산에 명시된 몇 가지 중요한 

변경 사항 중에서 학교 기반 정신 건강 클리닉에서 제공되는 서비스를 보장하려면 상업 

보험 플랜이 필요합니다.    

    

뉴욕주 정신보건국(New York State Office of Mental Health) 커미셔너인 Ann 

Sullivan 박사는 이렇게 말했습니다. "OMH는 지금까지 주 전역의 학교에 1,000개 

이상의 정신 건강 클리닉을 설립했으며, 이번 투자는 뉴욕주의 젊은이들을 위한 우리의 

노력을 이어가고 있습니다. 학교에서 직접 서비스를 제공하면 접근성이 향상되고, 

조율된 치료가 촉진되며, 낙인을 줄이는 데 도움이 되며, 이러한 모든 것이 청소년의 

건강 증진으로 이어집니다. Hochul 주지사는 모든 뉴욕주민, 특히 그 어느 때보다 큰 

어려움에 직면한 어린이, 청소년 및 가족을 위해 정신 건강과 웰빙을 지원하고 개선할 

대담한 계획을 시작했습니다."   

   

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fomh.ny.gov%2Fomhweb%2Frfp%2F2023%2Fmhoters%2Findex.html&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cdf2c27ed7fc14dc9889908db943d8590%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638266764195239946%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ws6k7i2W2TfGuBzRaK8pf0QztoaX9Q%2BQrx4m5G04L0c%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Famid-urgent-youth-mental-health-crisis-governor-hochul-releases-findings-statewide-listening&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cdf2c27ed7fc14dc9889908db943d8590%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638266764195239946%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Xz%2BFbMgzZQkun7sTLITwNfh2dZFGOXib78BwUs5CPN0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fomh.ny.gov%2Fomhweb%2Fstatistics%2Fyouth-mh-listening-tour-report.pdf&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cdf2c27ed7fc14dc9889908db943d8590%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638266764195239946%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Cbvz7jA39iqrgHOiSTTJmlX2aJlgjWv33SonC9Jqq7s%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Famid-urgent-youth-mental-health-crisis-governor-hochul-releases-findings-statewide-listening&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cdf2c27ed7fc14dc9889908db943d8590%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638266764195239946%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Xz%2BFbMgzZQkun7sTLITwNfh2dZFGOXib78BwUs5CPN0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Famid-urgent-youth-mental-health-crisis-governor-hochul-releases-findings-statewide-listening&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cdf2c27ed7fc14dc9889908db943d8590%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638266764195239946%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Xz%2BFbMgzZQkun7sTLITwNfh2dZFGOXib78BwUs5CPN0%3D&reserved=0


뉴욕주 교육부의 Betty A. Rosa 커미셔너는 이렇게 말했습니다. "Hochul 주지사와 

협력하여 이러한 교부금은 전염병 관련 트라우마를 해결하고 여전히 학업, 출석 및 정신 

건강 문제로 어려움을 겪고 있는 학생들의 요구를 충족하기 위해 우리 학교에서 이미 

진행 중인 노력을 보완할 것입니다. 충격적인 경험은 학습의 모든 측면에 영향을 미칠 

수 있습니다. 모든 어린이는 양질의 교육을 받을 자격이 있으며, 이러한 기금을 통해 

교육자들은 팬데믹의 영향을 가장 많이 받는 학생들에게 중요한 지원을 제공할 수 

있습니다.    

    

뉴욕주 Regents 총장 Lester W. Young, Jr.는 이렇게 말했습니다. "팬데믹이 시작된 

이후 많은 시간이 걸렸지만, 특히 가장 취약한 학생들에게 코로나의 장기적인 영향은 

계속되고 있습니다. 이 기금을 통해 학교와 학군은 학생 복지 문제를 해결하고 

전염병으로 인한 역경을 극복하기 위한 학교 연계 전략을 강화할 수 있습니다. 주지사 

및 주 정부 파트너와 협력하여 가장 필요한 어린이, 가족 및 학교 공동체에 자원을 

제공할 수 있습니다."    

    

Shelley Mayer 주 상원의원은 이렇게 말했습니다. "Hochul 주지사와 상원 동료들과 

제가 작년 주 예산에서 RECOVS 프로그램을 통해 학생들의 학습 손실과 정신 건강 

문제를 해결하기 위해 학교에 1억 달러의 기금을 지정할 수 있게 되어 정말 기쁩니다. 

이번 기금 발표를 통해 우리는 이제 이러한 문제를 정면으로 해결하고 학교에 절실히 

필요한 자원을 제공하기 시작했습니다. 코로나 팬데믹이 학습 및 사회적/정서적 발달의 

중단으로 인해 뉴욕 학생들에게 상당한 학습 손실과 정서적 어려움을 초래했다는 

분명한 경험적 증거가 있습니다. 이제 이러한 자금에 접근할 수 있는 기회를 통해 

내년에는 이러한 심각한 문제를 해결할 수 있습니다. 뉴욕 학생들이 필요하고 마땅히 

받아야 할 자원을 가지고 팬데믹으로부터 회복할 수 있도록 이 기금을 마련해 준 Kathy 

Hochul 주지사, 뉴욕주 교육부 및 입법부 동료들에게 박수를 보냅니다."    

    

Michael R. Benedetto 하원의원은 이렇게 말했습니다. "모든 연구에 따르면 뉴욕주 

학생들은 코로나 팬데믹으로 인해 심각한 학습 상실과 정서적 트라우마를 겪은 것으로 

나타났습니다. 이러한 문제를 인식하고 학교에서 발생한 학습 및 정신 건강 장애를 

상쇄하기 위한 프로그램을 만들거나 확장하는 데 필요한 자금을 투입해주신 Hochul 

주지사님께 칭찬을 보냅니다."    
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